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Genom stod av Idrottslyftet har "Ungdomsliger i Norr - Del 1" genomforts. Ansvarig
for planering och genomforandet av ligret var Ewa Andersson, Guldstaden Shotokan
KK, i samverkan med organisationsledare fran Inyon Karateklubb Pited och Umeé
Kunbai Kai KK.

Malgruppen for l&gret var ungdomar fran och med 13 &r och upp till 18 ar .Prioriterade att delta pa lagret
var medlemmar som ej tillhér sarskilda utvecklingsgrupper pa distrikt och riksniva.

Instruktorer for ldgret var brun- och svartbiltade ungdomar fran Guldstaden Shotakan KK och
Umea Kunbai Kai KK.

Under helgen bjods det naturligtvis pa en hel del trdning i dojon. Utdver det sd blev det tid for
"Sportmiddag", lagtévling i "laserarenan", sumobrotning i drakt och "glasskalas".

Vid ldgrets slut var deltagarna bade ndjda och trotta.
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I maj genomfor Inyon Karateklubb Pitea del 2 av "Ungdomsléger i Norr". For de
" ligerdeltagare som deltog i del 1 ér det naturligtvis sjalvklart att delta i del 2.

Men det kan finnas ett fatal platser lediga for nya ldgerdeltagare.

Instruktorerna vid ldgret

Ar detta en dubbelspark?

Gruppbunkai!




"Sta kvar en liten stund till"

Uppvisning

Glasskalas - Beloning efter sumobrottning och
laserkamp
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