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Familjedag och klubbmästerskap

Söndag den 31 Okt

Sporthallen i Byske

Tid:
11.30  Start alla kataklasser  

                   13.00  Ca start  kumiteklasser

Plats:
Byske sporthall och badhus

Tävl avg:   Ingen tävlingsavgift. Fina priser

Mat:
Klubben bjuder på varmkorv, bullar, saft och kaffe

Bad: 
Gratis bad efter tävlingen, ta med badkläder

Klasser:
Se bifogad lista

Info:
Nils Kågström 070 - 320 02 22

 Hjärtligt välkomna!

KATA-KLASSER:

Mix
7-9 år, 10-11 år, 12-13 år. 14-16 år, Visning 17-21 år

KUMITE-KLASSER:

Mix
7-9 år, 10-11 år, 12-13 år, 14-16 år, Visning 
17-21år

Gohon Kumite 7-9 år

Kumite 10-21 år

Villkor för deltagande/ Regler

Jka tävlingsregler!

I kumite är vita knogskydd och tandskydd obligatoriskt, inga benskydd.

Tandskydd finns att köpa på plats.                                                                                    

