
Shotokan karate 

Oi‐zuki  Gyaku‐zuki  Age‐zuki 

Ura‐zuki  Tetsui‐uchi 
 

Mawashi‐zuki 

Kagi‐zuki  Yama‐zuki  Heiko‐zuki 

Hasami‐zuki  Yoko‐empi  Mae‐empi 

Mawashi‐empi 
Tate‐empi  Ushiro‐empi 

Otoshi‐empi  Shuto‐uchi  Haito‐uchi 


